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Airbag to Stop Bleeding Controlled by NodeMCU 
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บทคดัย่อ 

 การกดหา้มเลือดหลงัเอาท่อนาํหลอดเลือดแดงออกหลงัทาํหตัถการ

หลอดเลือดหวัใจ จะใชห้มอนทรายกดทบัไวบ้ริเวณแผลขาหนีบเพืCอหา้ม

เลือดอยา่งนอ้ย 6 - 8 ชัCวโมง เพืCอกดให้เลือดหยุดไหลจากการทาํหัตการ

หลอดเลือดหวัใจ และป้องกนัการฉีกขาดของเส้นเลือด ซึC งการให้หมอน

ทรายกดทบั จะทาํใหแ้รงกดทีCบริเวณแผลไม่เป็นไปตามทีCตอ้งการ การใช้

ถุงลมกดแผลหา้มเลือด จะสามารถควบคุมแรงกดบริเวณบาดแผลไดต้าม

ตอ้งการ ดว้ยนํM าหนักกด 0.5 กิโลกรัม ถึงนํM าหนักกดสูงสุด 3 กิโลกรัม 

พร้อมทัMงส่งค่าแรงกดตลอดระยะเวลาทีCเครืCองทาํงานไปยงัมือถือทีCตัMงค่า

ไว ้
 

Abstract 

 Hemostasis after removing the arteries after performing 

coronary artery procedures. Will use sand pillows to press over 

the groin wound to stop the bleeding for at least 6 - 8 hours to 

press the blood to stop bleeding from the heart artery. And 

prevent tearing of blood vessels. The sand pressed a pillow. 

Will cause the pressure on the wound area to not be as desired. 

Use of the Airbag to stop bleeding. Can control the pressure 

around the wound as needed with 0.5 kg to 3 kg maximum 

weight, while also sending pressure throughout the operation 

period to the mobile phone set. 

 

Keywords: Airbag to Stop Bleeding, Stop Bleeding, coronary 

angiography, hemostasis, mechanical compression, Arduino 

Controlled 

 

 

 

 

1. บทนํา 

 ในปัจจุบันพบว่าสาเหตุของการเสียชีวิตของคนไทยทีCไม่ใช่

อุบติัเหตุ มาจากโรคหัวใจและหลอดเลือดสูงเป็นอนัดบั 2 เป็นรองเพียง

แค่โรคมะเร็งเท่านัMน และจากตวัเลขจากกระทรวงสาธารณสุข ยงับ่งชีMดว้ย

วา่  ในช่วงระยะ 10 ปี ทีCผา่นมา คนไทยเสียชีวิตดว้ยโรคหวัใจและหลอด

เลือดกว่า 3 หมืCนคน คิดเป็นเฉลีCยชัCวโมงละเกือบ 4  คน และมีแนวโนม้

การเสียชีวิตดว้ยโรคนีM เพิCมขึMนเรืCอย ๆ โดยเฉพาะ โรคเส้นเลือดหัวใจตีบ

ตนั ทีCปัจจุบนัคนไทยมีอตัราการเกิดโรคนีMมากสุด และเป็นสาเหตุของการ

ตายอนัดบัตน้ๆ ของเมืองไทย ส่วนสาเหตุของการเกิดโรคเส้นเลือดหวัใจ

ตีบตับพบว่าอาหารเป็นปัจจัยสําคญัทีC เข้าไปเกีCยวข้อง  เนืCองจากการ

บริโภคของคนไทยเปลีCยนไป โดยหันมานิยมอาหารจานด่วน ทีCมีไขมนั

และคาร์โบไฮเดตมากขึMน  ขณะเดียวกนัการเป็นสงัคมเมืองทาํใหก้ารออก

กาํลงักายนอ้ยลงและมีความเครียดมากกว่าอดีต การเสียชีวิตของคนไทย 

จะมาจากสาเหตุการเกิดอุบติัเหตุ มาอนัดบัแรก รองลงมาเป็นโรคมะเร็ง 

และโรคหัวใจ   ซึC งโรคหัวใจทีCคนไทยเป็นมากทีCสุดในปัจจุบันก็คือ 

โรคหัวใจจากเส้นเลือดตีบตนั เนืCองจากคนไทยสมยันีM ชอบทานอาหาร

ฝรัCงพวกไขมนัสูง อีกทัMง ยงัเป็นโรคกรรมพนัธ์ุอีกดว้ย โรคหลอดเลือด

หวัใจตีบตนันัMน เกิดจากความเสืCอมของเส้นเลือด  ผลจากการมีไขมนัและ

การสะสมของหินปูนไปเกาะเส้นเลือดแดง จนเกิดการอุดตนัหรือเส้น

เลือดแตกเกิดขึMน  จึงส่งผลให้กลา้มเนืMอหัวใจขาดเลือดไปเลีMยง บางราย

อาจทาํให้เสียชีวิตแบบเฉียบพลนัได ้ส่วนเหตุทีCทาํให้หลอดเลือดหัวใจ

เสืCอม เกิดจากหลายปัจจยัร่วมกนั 

 การทาํหัตถการหลอดเลือกหัวใจให้กับผูป่้วยทีCสวนหลอดเลือด

หวัใจ หรือฉีดสี จาํเป็นตอ้งกดแผลทีCหลอดเลือดแดงทีCใส่สายสวน เพืCอให้

เลือดหยดุไหลและป้องกนัการฉีกขาดของหลอดเลือด ซึC งการกดทบัแผล

ดงักล่าวจะใชห้มอนทรายนํM าหนกั 2 กิโลกรัม วางทบัเหนือบาดแผลทีCทาํ

การหตัการหลอดเลือดหวัใจเป็นเวลาไม่นอ้ยกวา่ 6 – 8 ชัCวโมง ซึC งการใช้

หมอนทรายกดแผลนัMน นํM าหนักกดทบัจะกระจายวงกวา้ง ไม่สามารถ

ควบคุมให้กดเฉพาะบริเวณบาดแผลไดที้Cเดียวเป็นผลให้นํM าหนกัทีCกดไม่

เป็นไปตามตอ้งการ ประกอบกบัการวางถุงทรายเหนือบริเวณบาดแผล 

อาจเกิดการเลืCอนหรือหลุดออกจากตาํแหน่งบาดแผลทีCกดทบัได ้ 
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 ทางผูว้ิจยัไดคิ้ดจดัสร้างถุงลมกดแผลห้ามเลือดขึMน เพืCอให้สามารถ

กดนํM าหนกัลงไปยงับาดแผลไดโ้ดยตรงดว้ยนํM าหนกัทีCสมํCาเสมอ และไม่

เกิดเลืCอนหลุดออกจากบริเวณทีCตอ้งการ  

 

2. หลกัการทาํงานของระบบ 

 การทาํงานของเครืCองถุงลมกดแผลหา้มเลือด จะควบคุมการทาํงาน

โดยโหนดเอม็ซีย ูหลกัการทาํงานจะแสดงดงัภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปทีC 1 หลกัการทาํงานของเครืCองถุงลมกดแผลหา้มเลือด 
 

 เมืCอเริCมการทาํงาน เครืCองจะใหผู้ใ้ชง้านกดเลือกค่าแรงกดทีCตอ้งการ 

ซึC งจะเพิCมค่าได้ครัM งละ 0.5 กิโลกรัม และสูงสุด 3 กิโลกรัม เมืCอเลือก

ค่าแรงกดทีCตอ้งการแลว้ ตวัเครืCองจะปัWมลมเพืCอให้ถุงลมขยายไปกดยงั

ตาํแหน่งทีCเราต้องการ และวดัแรงกดทีCบริเวณแผล และส่งค่าแรงกด

บริเวณตาํแหน่งทีCกดออกทางหนา้จอทีCเครืCอง และส่งขอ้ความแจง้แรงกด

ไปยงัมือถือทีCตัMงค่าไว ้หากแรงกดบริเวณแผลถึงค่าทีCกาํหนด ปัWมลมจะ

หยุดทาํงาน ตัวถุงลมจะค้างกดแผลด้วยแรงกดทีCต้องการ หากผูป่้วย

เคลืCอนไหวร่างกาย และเกิดการเปลีCยนแปลงแรงกดบริเวณแผล  เครืCองจะ

ปรับลดแรงกดอตัโนมติั  โดยหากแรงกดเพิCมขึMน ปัWมลมจะปล่อยลมออก

จนถึงระดบัทีCตัMงค่าไว ้หากแรงกดนอ้ยกว่าทีCตัMงค่าไว ้จะทาํการปัWมลมเขา้

ถุงลมจนไดแ้รงกดทีCตอ้งการ การแสดงผลผา่นหนา้จอทีCเครืCองจะแสดงค่า

จากการวดัทุกๆ 1 วินาที  ส่วนการแสดงผลผ่านโทรศพัทจ์ะเป็นการส่ง

ขอ้ความทางแอพพลิเคชัCนไลน์  จะส่งค่าแรงกดทุกๆ 5 นาที ไปยงัมือถือ  

ซึC งสามารถปิดระบบแจง้เตือนผา่นแอพพิเคชัCนไลน์ไดจ้ากตวัเครืCอง การ

ส่งขอ้ความผา่นแอพพิเคชัCนไลน์นัMน บอร์ด ESP 8266 จะทาํการเชืCอมต่อ

สญัญาณวายฟาย (Wi-Fi) ทีCเรากาํหนด  

รูปทีC 2 เครืCองถุงลมกดแผลหา้มเลือด ควบคุมดว้ยอาดูโน่ 
 

 

รูปทีC 4 วงจรการต่อของเครืCองถุงลมกดแผลหา้มเลือด 

 

รูปทีC 5 การเชืCอมต่ออุปกรณ์ต่างๆตามวงจรเขา้กบัแผน่ PCB 

เริ$มตน้การทาํงาน 

ตั/งค่าแรงกด, SET W 

วดัค่าแรงกด 

W = SET W ปั6มลมทาํงาน 

แสดงค่าแรงกดหน้าจอ  

และมือถือ 

สิ/นสุดการทํางาน 

NO YES 
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การนาํไปใชง้านจะนาํตวัถุงลมไปสวมกบัขาขา้งทีCทาํการหัตตการ

เส้นเลือดแดง และให้ตวักดแผลกดไปยงัตาํแหน่งทีCตอ้งการ และกดตัMง

ค่าแรงกดกดทีCตวัเครืCองทีC สญัลกัษณ์ S หากเลือก ค่าแรงกดทีCตอ้งการแลว้ 

กด M เครืCองจะทาํงานอตัโนมติั เพืCอสร้างแรงกดตามทีCผูใ้ชต้ัMงค่าไว ้โดย

จะปรับลดแรงกด หรือเพิCมแรงกด เมืCอเกิดการเปลีCยนแปลงอนัเกิดจาก

การเคลืCอนทีCของผูป่้วย 

3. ผลการทดลอง  

 การทดลองจะแบ่งการทดสอบออกเป็น 3 การทดสอบ คือ การวาง

ค่านํMาหนกัมาตรฐาน ลงบนตวัโหลดเซลล ์และ การใชเ้ครืCองมือวดัแรงกด 

ซึC งการทดสอบดงักล่าวทัMง 2 การทดสอบ จะเป็นการเปรียบเทียบค่าทีCได้

จากแรงกดทีCไดจ้ากโหลดเซลลที์CติดตัMงระหวา่งตวักดแผลกบัค่ามาตรฐาน 

และจากเครืCองวดัแรงกด เพืCอทดสอบประสิทธิภาพจากการทาํงานเครืCอง

ถุงลมกดแผลหา้มเลือดสามารถสร้างแรงกดไดต้ามทีCตอ้งการหรือไม่ และ

การทดสอบการส่งขอ้ความทางแอพพลิเคชัCนไลน์ แจง้แรงกดขณะเครืCอง

ทาํงาน  

 3.1 ผลการทดสอบการวางค่ามาตรฐานลงบนตวักดแผล 

 การทดสอบนีM จะวางค่านํM าหลกัมาตรฐานลงบนตวักดแผล เพืCออ่าน

ค่าทีCวดัไดจ้ากโหลดเซลลที์Cอยู่ระหว่างตวักดแผลกบัถุงลม เพืCอทดสอบ

ประสิทธิภาพโหลดเซลลข์องตวัเครืCอง  
 

ตารางทีC 1 การทดสอบค่าทีCวดัไดจ้ากเครืCองกบันํMาหนกัมาตรฐาน 
 

นํMาหนกั

มาตรฐาน 

ครัM งทีC 

1 

ครัM งทีC 

2 

ครัM งทีC 

3 

ครัM งทีC 

4 

ครัM งทีC 

5 

ค่าเฉลีCย 

0.5 kg. 0.49 0.50 0.49 0.5 0.50 0.496 

1.0 kg. 0.98 1.00 0.99 0.99 1.0 0.992 

1.5 kg. 1.49 1.50 1.50 1.49 1.49 1.494 

2.0 kg. 2.00 1.99 1.99 1.99 2.00 1.994 

2.5 kg. 2.49 2.49 2.5 2.5 2.49 2.494 

3.0 kg. 2.99 3.00 3.00 2.99 2.99 2.992 
 

  จากตารางทีC  1 การทดสอบค่าทีCว ัดได้จากเครืC องกับนํM าหนัก

มาตรฐาน จะพบว่ามีค่าเปอร์เซ็นตค์วามคลาดเคลืCอนจากการวดัของตวั

โหลดเซลล ์ทีC 0.5 kg. กบั 1.0 kg.  มีค่าเปอร์เซ็นความคลาดเคลืCอนทีC 0.8 

เปอร์เซ็นต ์และ มีค่าเปอร์เซ็นตค์วามคลาดเคลืCอนทีC  0.4 , 0.3 , 0.24 , 0.2 

ทีCนํM าหนกัมาตรฐาน 1.5 kg 2 kg  2.5 kg และ 3 kg ตามลาํดบั 

 
 

 3.2 ผลการทดสอบการใชเ้ครืCองวดัแรงกดเทียบกบัค่าทีCอ่านไดจ้าก

เครืCอง 

 การทดสอบนีM  จะตัMงค่าใหเ้ครืCองถุงลมกดแผลหา้มเลือด ทีCค่าแรงกด

ต่างๆ เทียบกบัค่าทีCอ่านไดจ้ากเครืCองมือวดัแรงกด เพืCอดูประสิทธิภาพการ

ทํางานของตัว เค รืC องว่ าสามารถสร้างแรงกดตามต้องการ  และ

ประสิทธิภาพการอ่านค่าแรงกดของโหลดเซลลที์CเครืCองถุงลมกดแผลหา้ม

เลือด 
 

ตารางทีC 2 ค่าทีCวดัไดจ้ากเครืCองมือวดัแรงกดในขณะเครืCองทาํงาน 
 

ค่าแรงกด

ทีCตัMง 

ครัM งทีC 

1 

ครัM งทีC 

2 

ครัM งทีC 

3 

ครัM งทีC 

4 

ครัM งทีC 

5 

ค่าเฉลีCย 

0.5 kg. 0.50 0.50 0.49 0.5 0.49 0.496 

1.0 kg. 0.99 1.00 0.99 0.99 1.00 0.994 

1.5 kg. 1.49 1.5 1.49 1.49 1.49 1.492 

2.0 kg. 1.99 1.99 1.99 1.99 2.00 1.992 

2.5 kg. 2.49 2.49 2.5 2.49 2.49 2.492 

3.0 kg. 2.99 3.00 2.99 2.99 2.99 2.992 

 

  จากตารางทีC 2 ค่าทีCวดัไดจ้ากเครืCองมือวดัแรงกดในขณะเครืCอง

ทาํงาน จะพบว่ามีค่าเปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลืCอนจากการวดัของตวั

โหลดเซลล์ มีค่าเปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลืCอนทีC  0.8 , 0.6 , 0.53 , 0.4 , 

0.32 , 0.26 ทีCการตัMงค่าการทาํงานของเครืCองเป็น 0.5 kg 1 kg  1.5 kg 2 kg  

2.5 kg และ 3 kg ตามลาํดบั 

  การทดสอบการแจง้แรงกดผ่านแอพพลิเคชัCนไลน์ สามารถ

แจง้แรงกดตลอดระยะเวลาทีCเครืCองถุงลมกดแผลหา้มเลือดทาํงาน โดยทาํ

การแจง้เตือนทุกๆ 5 นาที ไปยงัโทรศพัทมื์อถือทีCตัMงค่าไว ้

 

 
  รูปทีC 6  การแจง้ตือนผา่นแอพพลิเคชัCนไลน ์
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4. สรุปผลการทดลอง 

 จากการทดสอบการวางค่ามาตรฐานลงบนตวักดแผลของตวัเครืCอง

ถุงลมกดแผลห้ามเลือดและอ่านค่าทีCไดจ้ากตวัเครืCองเครืCองถุงลมกดแผล

ห้ามเลือด พบว่า สามารถอ่านค่าไดใ้กลเ้คียงกบัค่านํM าหนกัมาตราฐาน ทีC

นาํมากดทบัทีCตวักดแผล โดยมีค่าเปอร์เซ็นความคลาดเคลืCอนทีCสูงสุดทีC 

0.8 เปอร์เซ็นต ์ทีCค่านํM าหนกั 0.5 kg. กบั 1.0 kg.  นอ้ยสุดทีC 0.2 เปอร์เซ็นต ์

ทีCค่านํM าหนักมาตรฐาน 3 กิโลกรัม จะเห็นไดว้่าการอ่านค่าแรงกดของ

ตวัเครืC องถุงลมกดแผลห้ามเลือด มีค่าความคลาดเคลืCอนทีCต ํCาไม่เกิน 1 

เปอร์เซ็นต ์และการใชเ้ครืCองมือวดัแรงกดในขณะเครืCองทาํงาน จะพบวา่

มีค่าเปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลืCอนจากการวดัของตวัโหลดเซลล์ มีค่า

เปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลืCอนทีCสูงสุดทีC  0.8 เปอร์เซ็นต์ ทีCการตัMงค่าการ

ทาํงานของเครืCองเป็น 0.5 kg และเปอร์เซ็นตค์วามคลาดเคลืCอนทีCต ํCาสุดทีC  

0.26 เปอร์เซ็นต ์การตัMงค่าการทาํงานของเครืCองเป็น 3 kg  ซึC งจะเห็นไดว้า่

มีค่าความคลาดเคลืCอนทีCต ํCาไม่เกิน 1 เปอร์เซ็นตเ์ช่นกนั ส่วนการแจง้เตือน

ผา่นแอพพลิเคชัCนไลน ์สามารถแจง้เตือนไดทุ้กๆ 5 นาที ตามทีCตัMงค่าไว ้

 ทัMงนีM ตวัเคริCองไดเ้ชืCอมต่อกบัเครืCองวดัความดนัภายนอก หากความ

ดนัโลหิตทีCปลายเทา้ของผูป่้วยตํCาหรือสูงเกินไป ตวัเครืCองจะคลายออก

จากแรงดนัทีCกดไวค้รึC งหนึงทนัที พร้องเสียงแจง้เตือน เพืCอแจง้ผูเ้กีCยวขอ้ง

ทราบถึงสภาวะความดนัโลหิตสูงหรือตํCาเกินไปไดอี้กดว้ย 
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